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Inleiding

Je zit nu in het 3e jaar van de verpleegkundige opleiding. In periode 11 en 12 ga je naar school en ga je werken aan de lesstof waar je in  BPV 3 in de praktijk mee in aanmerking zal komen. 
De onderwerpen die aan bod komen zijn gerelateerd aan het verpleegkundig handelen in complexe situaties (exameneenheid 3). Je gaat je verdiepen in de branche: GGZ en Ziekenhuis. Ook het vak Begeleiden en Kraam/Kind en Jeugd zal hierin meegenomen worden. In periode 11 en 12 ga je werken aan het project Ziekenhuis en project GGZ. De werkprocessen coördinatie van zorg, de verpleegkundige diagnose stellen, het maken van een verpleegplan en de evaluatie van de zorg  komen hierin aan de orde. Je gaat ook werkbegeleiding geven aan jongerejaars leerlingen (exameneenheid 5). Het werkproces verpleegtechnische handelingen is met name gericht op de risicovolle en voorbehouden verpleegtechnische handelingen. Binnen de theorie skills ga je zelf een les geven. Daarnaast zal er Nederlands, Engels en rekenen gegeven worden.
In het  kwalificatiedossier voor verpleegkundigen staan alle werkprocessen beschreven met hierbij de gevraagde kennis, vaardigheden en houding. Ook staat beschreven in welke beroepscontext je kunt gaan werken en welke beroepshouding er specifiek van jou gevraagd wordt. Er zal binnen de lessen zoveel mogelijk gebruik gemaakt worden van de boeken van Traject V&V. Als er andere bronnen gebruikt worden dan zal de docent dat aangeven. De laatste week van de periode is een toetsweek. Er wordt dan een aangepast programma gegeven, waarin onder andere de voortgangsgesprekken en de toetsing  per vak zal plaatsvinden.














	Opleiding Verpleegkunde
Periode 12

	 
 



	Deze periode werk je op school aan de volgende werkprocessen:
Examen 3: 
· 1.1: Je stelt de verpleegkundige diagnose en stelt verpleegplan op
· 1.3: Je voert verpleegtechnische handelingen uit
· 1.6: Je geeft voorlichting, advies en instructie
· 1.8: Je coördineert de zorgverlening
· 1.9: Je evalueert de zorgverlening
Examen 5: 
· 2.3: Je geeft werkbegeleiding

Boeken:
Traject V&V 
· Ziekenhuis  deel 1 en 2
· Verpleegtechnische handelingen
· Geestelijke gezondheidszorg deel 1 en 2
· Begeleiding

Reader: Kinderen

Projectwijzer:
Ziekenhuis en GGZ





	Opleiding Verpleegkunde
Periode 12 



	1 uur = klokuur
60 min
	Vak
	Onderwerpen
	Bronnen

	1, 5 uur
	Studieloopbaan-begeleiding
	Uitleg leerwijzer en projectwijzer Ziekenhuis/GGZ
Uitleg evaluatie kerncompetenties, tijdens projecturen ziekenhuis/ggz 
Voortgangsgesprekken, individuele/groepsprocessen
Excursies/werkbezoeken/gastdocenten
Toets per vak in de 10e week volgens toetsrooster, periode 11 en 12 een gemiddelde per cluster (zie studiewijzer)
Voorbereiding BPV 3


	Leerwijzer
BPV gids 
BPV opdrachten


	1 uur
	Anatomie/
Fysiologie/
Pathologie

Ziekenhuis

                                                                                                                                                                                                    





	Ziekenhuis deel 1:
Hoofdstuk 13: Zorgvragers met aandoeningen aan longen en luchtwegen
-Acute longaandoeningen (Paragraaf 45.4)
-Longkanker (Paragraaf 46.4)

Ziekenhuis deel 2:
Hoofdstuk 1: Zorgvragers met schildklieraandoeningen
-Zorgvragers met schildklieraandoeningen (Paragraaf 1)
-Zorgvragers met een operatieve ingreep aan de schildklier(Paragraaf 2)

Hoofdstuk 2: Zorgvragers met aandoeningen aan de urinewegen
-Bijzondere aandoeningen aan de nieren (Paragraaf 4)
- -Aandoeningen aan de blaas en urethra (Paragraaf 6)


Hoofdstuk 3: Zorgvragers met aandoeningen aan neus, oor en oog
-Zorgvragers met aandoeningen aan de neus (Paragraaf 8)
-Zorgvragers  met aandoeningen aan het oor (Paragraaf 9) 
-Zorgvragers met aandoeningen aan het oog (Paragraaf 10)

Hoofdstuk 5: Zorgvragers op de afdeling Thoraxchirurgie
-Cardiothoracale chirurgie (Paragraaf 14)
-Longchirurgie (Paragraaf 15)

Hoofdstuk 6: Zorgvragers op de afdeling Vaatchirurgie
-Vaatchirurgie (Paragraaf 17)

Hoofdstuk 8: Zorgvragers met een infectie of een immunologische aandoening
-Zorgvragers met infectieziekten (Paragraaf 23)
-Zorgvragers met immunologische ziekten (Paragraaf 24)


	Traject V&V:
Ziekenhuis deel 1

	1,5 uur
	Verpleegkunde 1
Ziekenhuis
(VPK1)
	Coördinatie van zorg, van intake tot ontslag, pre- en postoperatieve zorg, verpleegplan, komen terug in het ziekenhuisproject. 

Ziekenhuis deel 1:

Hoofdstuk 13: Zorgvragers met aandoeningen aan longen en luchtwegen

Verpleegkundige zorg gerelateerd aan de aandoeningen die bij de Pathologie aan de orde komen, Ziekenhuis deel 2:

Hoofstuk 1: Zorgvragers met schildklieraandoeningen

Hoofdstuk 2: Zorgvragers met aandoeningen aan urinewegen

Hoofdstuk 3: Zorgvragers met aandoeningen aan neus, oor en oog

Hoofdstuk 5: Zorgvragers op de afdeling Thoraxchirurgie

Hoofdstuk 6: Zorgvragers op de afdeling Vaatchirurgie

Hoofdstuk 8: Zorgvragers met een infectie of een immunologische aandoening

Klinisch redeneren  (SBAR methode)

Kortdurende zorg

Bespreking verwerkingsopdrachten Traject

	Traject V&V
Ziekenhuis deel 1 en 2

Klinisch redeneren  en kortdurende zorg:
materiaal docent

	1 uur
	Anatomie/
Fysiologie/
Pathologie

GGZ
	GGZ deel 1
Hoofdstuk 7: Persoonlijkheidsstoornissen en dissociatieve stoornissen
-Zorgvragers met persoonlijkheidsstoornissen (Paragraaf 25)
-Zorgvragers met dissociatieve stoornissen (Paragraaf 26)

Hoofdstuk 8: Eet en verslavingsstoornissen
-Zorgvragers met eetstoornissen (Paragraaf 28)
-Zorgvragers met een verslaving (Paragraaf 29)

Hoofdstuk 9: Risico- en probleemgedrag
-Omgaan met agressieve zorgvragers (Paragraaf 32)
-Omgaan met automutilerend gedrag (Paragraaf 33)
-Omgaan met suïcidaal gedrag (Paragraaf 34)
-Machteloosheid van de verpleegkundige (Paragraaf 35)

GGZ deel 2
Hoofdstuk 3: Begeleiding van een (leef)groep
-Groepen in de psychiatrie en hun begeleiding (Paragraaf 9)
-Methodisch begeleiden van (leef)groep (Paragraaf 10)

Hoofdstuk 2: De leefomgeving van de psychiatrische zorgvrager
-Woon-/leefmilieu van psychiatrische zorgvragers (Paragraaf 4)
-Aspecten van groepen (Paragraaf 5)
-Groepsdynamica en groepsrollen (Paragraaf 6)
-Organisatie en sturing van groepen (Paragraaf 7)

Hoofdstuk 6: Branche en samenleving
-Maatschappelijke ontwikkelingen in relatie tot de GGZ (Paragraaf 21)

 Reserveonderwerpen: -Stromingen in de psychiatrie en forensische psychiatrie

	

	1,5 uur














	Verpleegkunde 2
GGZ
(VPK2)
	Coördinatie van zorg, benaderingswijze en verpleegplan, komen terug in het GGZ project. 

GGZ deel 1
Hoofdstuk 7: Persoonlijkheidsstoornissen en dissociatieve stoornissen

Hoofdstuk 8: Eet en verslavingsstoornissen

Hoofdstuk 9: Risico- en probleemgedrag

GGZ deel 2
Hoofdstuk 3: Begeleiding van een (leef)groep

Hoofdstuk 2: De leefomgeving van de psychiatrische zorgvrager

Hoofdstuk 6: Branche en samenleving en wetgeving

Bespreking verwerkingsopdrachten

	Traject V&V
GGZ deel 1
GGZ deel 2

	1,5 uur

	Verpleegkunde 3
Kraamverpleeg-kunde
(VPK3)
	Zwangeren, barenden en kraamvrouwen:
 
Hoofdstuk 1: De zwangerschap
-Ontstaan, groei en ontwikkeling zwangerschap
-Anamnese afnemen

Hoofdstuk 2: Pathologie zwangerschap
-Abortus en missed abortion
-Hyperemesis Gravidarum
-Hypertensie 
-Diabetes Gravidarum
-Extra Uteriene Gravida
-Bloedverlies zwangerschap
-Premature weeën 
-Groei vertraging

Hoofdstuk 3: De baring
-Het verloop van de baring
-Verpleegkundige zorg tijdens de verschillende fasen van de baring
-Complicaties tijdens de baring

Hoofdstuk 4: De kraamperiode
-Het herstel en normale klachten
-Borstvoeding en flesvoeding
-Complicaties in de kraamperiode
-Verpleegtechnische handelingen in de kraamperiode

Hoofdstuk 5: De pasgeborene
-Kenmerken van de pasgeborene
-Basiszorg verlenen aan de pasgeborene

Hoofdstuk 5: De ouders
-Begeleiden van de ouders

	Reader: Zwangeren, barenden en kraamvrouwen)
LBS

	1,5 uur
	Begeleidingskunde
	Hoofdstuk 8: Begeleiden van zorgvrager en sociale omgeving
-Het sociale netwerk van de zorgvrager

Hoofdstuk 4: Beroepshouding
-Je beroepshouding als verpleegkundige (Paragraaf 19)

Hoofdstuk 6: Je als zorgverlener assertief opstellen
-Assertiviteit (Paragraaf 25)
-Intimiteit en ongewenste intimiteit (Paragraaf 26)

Hoofdstuk 9: Begeleiden van groepsprocessen
-Groepen en groepskenmerken (Paragraaf 34)
-Zorgvragers in groepen begeleiden (Paragraaf 35)

Bespreking verwerkingsopdrachten

	Traject V&V Begeleiden

	1 uur









	Skills Theorie















	-Infuus inbrengen
-Vena punctie
-Sp inbrengen
-Hypodermoclyse
-Bloedproducten
-Herhaling
-Toetsen (observatielijsten Vilans)
-Excursie (toepassen verpleegtechnische handelingen)

Presentatie leerlingen, (zie bijlage 2), beoordelingsformulier college skills.

Verwerkingsopdrachten verpleegtechnische handelingen, gemaakt in de zw uren, bespreken tijdens de prestatie begeleidingsuren.
	Traject V&V
Verpleegtechnische handelingen.


	1,5 uur
	Skills instructie
	Op basis van de skills theorie
	Protocollen Vilans


	1 uur 
	Zoef
	Zelfstandig oefenen skills vaardigheden
	Protocollen Vilans

	1,5 uur 
	Projecturen
	Ziekenhuis project
Indeling groepen en rol voorzitter en  notulist bespreken  door begeleidende docent
	Projectwijzer 
Ziekenhuis


	1,5 uur
	Prestatie-begeleiding
	Verpleegplan uitleg (herhaling) en Carpenito
Bespreken verwerkingsopdrachten skills
Opdracht casus en uitwerking rode loper (zie bijlage 3)
Reflectie op competenties (gekoppeld aan de werkprocessen)
Leren reflecteren: 360 gr feedback en kerncompetenties. 
Theorie reflectie

	Traject V&V: Verpleegplan
Ziekenhuis
GGZ
Begeleidingskunde

	2 uur
	Werkbegeleiding en voorbereiding BPV 3: examen 3 en 5
	Uitleg begeleiding van jongere jaars leerlingen.
Geven van een presentatie.
Voorbereiding BPV 3 op opdrachten.
Opdracht Zorgtechnologiehuis (Nelo)
Maken van de ontwikkelingsgerichte opdracht examen 5
	Materiaal docent:
Introductieopdracht
[bookmark: _GoBack]Reader en werkplan examen 5


	1 uur
	Nederlands
	Onderwerpen:
-Examen Spreken en Gesprekken
-Lees- en luistervaardigheid trainen 
-Schrijfvaardigheid
-Verslaglegging
Voorbereiding op Cito

	

	1 uur
	Rekenen
	Onderwerpen:
-Meten en meetkunde
-Verhoudingen
-Meten in het vlak
-Meten in de ruimte
Voorbereiding op Cito

	Nu rekenen

	1 uur
	Engels
	Onderwerpen:
-Examen Spreken en Gesprekken
-Lees- en luistervaardigheid trainen 
-Schrijfvaardigheid
Examentraining vindt per onderdeel plaats

	

	2 uur
	Zelfstandig werken: A/F/P en VPK opdrachten

	Maken van verwerkingsopdrachten Trajectboeken Ziekenhuis, GGZ, Begeleidingskunde en Verpleegtechnische vaardigheden. 
	

	1 uur
	Zelfstandig werken

	Nederlands opdrachten
Engels opdrachten
Rekenen opdrachten
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